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Quelques informations pratiques pour les participant.e.s au Congrès 
 
Préambule : 
 
Plus de 7 000 personnes (membres de 68 associations savantes différentes) participeront au 
congrès de la Fédération canadienne des sciences humaines et sociales de 2013 du 1er au 8 juin. 
Comme vous pouvez l’imaginer, héberger, transporter, nourrir ce nombre de personnes présentent 
un défi considérable pour les organisateurs. S’il y a quelques accrocs (longue attente aux 
inscriptions, grosse foule à la cafétéria…), surtout au premier jour, patientez un peu ! Les 
problèmes se régleront. 
 
 
1. QUE FAIRE EN ARRIVANT A L’AEROPORT DE VICTORIA ? 
 
Transport entre l’aéroport et le centre-ville ou l’Université 
La distance entre l’aéroport et le centre-ville est d’une trentaine de kilomètres (environ 30 
minutes en voiture). Prenez la navette (Akal Airporter, 21$ + taxes) plutôt que le taxi (58$). 
 
Transport local 
La distance entre le centre-ville (si on prend le fameux Empress Hotel comme point de référence) 
et l’Université est d’environ 9 kilomètres (à peu près 18 minutes en voiture). L’Uvic se situe au 
nord-est du centre-ville. 
 
Les collègues qui sont logés au centre-ville doivent prévenir assez de temps pour arriver sur 
le campus 
Il y aura une navette (gratuite) qui circulera toutes les 10 minutes (7h-10h, 16h-20h) entre deux 
arrêts d’hôtel, mais cette navette ne fera que vous déposer à un arrêt d’autobus sur Douglas 
St. (au coin de Belleville St.). Là, vous devrez prendre le bus #4 (il y en aura un toutes les 6 
minutes) pour arriver à l’UVic (un trajet d’environ 30 minutes). Pour 5$, vous pourrez acheter un 
“day pass” (un laissez-passer valable pour une journée) à des kiosques d’informations sur le 
campus. Ce laissez-passer éliminera la nécessité d’avoir de la monnaie sur vous tout le temps. 
Vous pouvez acheter votre ticket au chauffeur (2,50$), mais il ne pourra pas vous rendre la 
monnaie. Si vous avez besoin de faire une correspondance, demandez un « transfer ». 
 
Je vous renvoie au site du Congrès 2013 : 
< http://www.congres2013.ca/planifiez-votre-voyage/dispositions-de-voyage#transit > 
 
Il serait peut-être plus rapide de vous rendre directement à un arrêt d’autobus qui se trouve 
près de votre hôtel. Les bus #4, 7, 11, 14, 15 et 33 vous amèneront tous à l’UVic.  
Les #4, #7, #14 suivent des routes assez directes (trajet de 30 minutes).  
Le #15 est un bus « express » (20 minutes) ; il ne roule pas normalement le weekend (mais peut-
être fera-t-on une exception pendant la semaine du congrès ?). 
Le bus #11 suit une route un peu plus longue, mais extrêmement scénique (passant par « the 
Uplands », quartier résidentiel le plus chic de la ville) – à prendre au moins une fois ! 
Le #33 roule seulement le matin, je crois, du lundi au vendredi, et dans un seul sens (du quartier 
de James Bay, au sud du centre-ville, jusqu’à l’UVic au nord). 
Vous pouvez avoir les informations (horaire, plan de la route) sur toutes les lignes au site de BC 
Transit : < http://www.transitbc.com/regions/vic/	
  > 
(A droite, vers le bas, vous verrez « Schedules » et « Maps ».) 
 
Où faut-il descendre ?  
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Voici le plan de l’Université: 
< http://www.congress2013.ca/sites/default/files/sites/default/uploads/congress/Congress2013/ma
p-uvic.pdf > 
Les arrêts d’autobus sont marqués sur ce plan. Si vous comptez aller directement aux 
inscriptions (dans MacKinnon Gym), descendez au terminus (UVic Exchange/Bus Loop). Mais 
l’arrêt le plus proche du Engineering/Computer Science Building (lieu de rencontre de 
l’APFUCC) est le premier arrêt après l’arrivée du bus à l’UVic.  
 
Pour les taxis, la compagnie Yellow Cab offrira un prix fixe (« flat rate ») de 19$ pour le trajet 
entre le campus et le centre-ville.  
 
 
2. VOUS ETES ARRIVE-E-S ! HOURRAH ! QUE FAIRE ENSUITE ? 
  
Inscriptions 
Le plus tôt possible après votre arrivée à l’Université, allez au lieu des inscriptions (Registration 
Area) dans MacKinnon Gym. Votre nom figurera déjà sur la liste des pré-inscrits : vous recevrez 
un porte-nom, un sac-souvenir, un guide au congrès, des informations pratiques sur l’UVic et la 
ville, le reçu officiel pour les frais de l’inscription au congrès et une invitation à la réception du 
Président de l’UVic – pour notre association, ce sera le dimanche 2 juin, en fin d’après-midi.  
On y servira du vin et des amuse-gueules. (La réception du Président a lieu cinq fois pendant la 
semaine du 1er au 8 juin. Les associations différentes y sont invitées à tour de rôle. Imaginez le 
nombre de mains le Président Turpin devra serrer en 8 jours !) 
 
 
3. BIEN SUR, IL FAUT AUSSI PRESENTER VOTRE COMMUNICATION ET ECOUTER LES 
COLLEGUES ! 
 
Les salles qui nous sont attribuées 
Elles se trouvent toutes dans l’édifice Engineering/Computer Science. Si vous arrivez en bus (et 
que vous n’alliez pas directement aux Inscriptions), descendez au premier arrêt (et non pas au 
terminus). Traversez Ring Road (la route circulaire à sens unique) et vous verrez à votre gauche 
l’Engineering Office Wing. Derrière cet édifice, vous verrez l’Engineering Laboratory Wing (et 
le totem devant). Continuez toujours et vous tomberez sur « notre » pavillon. Le lieu de rencontre 
commun sera au rez-de-chaussée (le café sera servi dans les parages de la salle 124 pendant les 
pauses). 
 
Je dois vous prévenir que deux des salles ne sont pas idéales – la 123 est un amphithéâtre bien 
trop grand (mais excellent pour pratiquer l’art oratoire !) ; la 250 est une salle de labo 
informatique hi-tech avec un ordinateur à chaque place (Attention : Il est strictement interdit de 
jouer aux jeux vidéos pendant les séances!) – mais elles sont nettement meilleures que ce qu’on 
nous avait proposé au départ : une salle minuscule sans fenêtres (la 128) où vous auriez été 
obligé.e.s de vous asseoir les uns sur les autres !  
 
Support technique (services audiovisuels) 
Il y aura des technicien.ne.s dans chaque édifice, ainsi que des moniteurs/-trices (identifiables par 
les tee-shirts qu’ils/elles porteront.) Si vous avez un problème, il suffit de le signaler à un.e 
moniteur/-trice, qui fera venir un.e technicien.ne. On nous suggère d’installer et de tester les 
appareils avant le commencement de chaque séance. Les collègues qui se servent d’un ordinateur 
Mac doivent apporter leur propre adaptateur (dongle) pour connecter l’appareil au 
vidéoprojecteur. 
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4. ON A FAIM ! 
 
Le guide au Congrès que vous recevrez aux inscriptions vous indiquera tous les endroits où l’on 
pourra manger sur le campus. On vous donnera certainement aussi une liste de restaurants en 
ville. 
 
Comment manger un bon repas en ville sans dépenser une fortune ? 
Il y a une multitude de petits restaurants asiatiques où l’on peut manger un bon repas à un prix 
très raisonnable, dans un décor modeste mais sympathique. 
Je ne les connais pas tous, bien sûr, mais en voici quelques suggestions : 

Chinois – J & J Wonton Noodle House (1012 Fort), Forum (612 Fisgard, au quartier 
chinois qui se trouve au nord du centre-ville à Fisgard et Government) 
Vietnamien – Saigon Night (915 Fort), Green Leaf (1684 Douglas, tout près du quartier 
chinois) 
Japonais – Azuma (615 Yates, excellent sushi !), Japanese Village (734 Broughton – le 
chef prépare votre repas devant vous !) 
Philippin – Simpleng Pinoy (1011 Blanchard)  
Coréen – Sura (1696 Douglas, à côté du Green Leaf, tout près du quartier chinois) 
Thaï – Sookjai (893 Fort), Lemon Leaf (dans Cadboro Bay Village*, pas loin de 
l’université – on peut y aller à pied)  

*Dans Cadboro Bay Village (descendez Sinclair Rd jusqu’au bout), vous trouverez aussi un 
supermarché (Peppers) et un pub (Smugglers Cove Pub) et à 100 mètres plus loin… l’océan. 
 
Et si on veut simplement du « fast food » sain – il y a un Subway au coin de Fort et Blanchard 
(1111 Blanchard). 
 
Pour les végétariens - Rebar (50 Bastion Square) est un  restaurant végétarien très renommé. 
 
d’autres auggestions : 

Restaurants italiens – Il Terrazzo (555 Johnson, excellent), Zambri’s (820 Yates, bon et 
moins cher) 
Bistro français – Bon rouge (611 Courtney, ambiance sympathique, prix raisonnables) 
« Fine West Coast Dining » - Camille’s (45 Bastion Square, un des meilleurs restaurants 
en ville, plutôt cher), Café Brio (944 Fort, excellent et assez cher aussi) 
pour une vue superbe de l’océan - The Marina Restaurant (Oak Bay Marina, 1327 Beach 
Drive, assez raisonnable pour un aussi beau restaurant) 

 
Bref, il y aura de quoi satisfaire tous les appétits ! 
 
 
5. COMMENT ALLER DE L’UVIC AU BANQUET LE SOIR DU 3 JUIN ? 
 
Heron Rock Bistro se trouve à 435 Simcoe (au coin de Croft St.), dans le quartier de James Bay, 
au sud-ouest du centre-ville. Si vous regardez le plan de la ville, James Bay est cette espèce de 
péninsule à l’ouest de Beacon Hill Park. Le restaurant se trouve plus ou moins au centre du 
quartier.  
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A l’époque où j’ai choisi le restaurant (au mois de janvier !), je croyais qu’il y aurait une navette 
qui circulait entre l’université et le centre-ville. Cela nous aurait facilité le transport. Mais 
puisqu’on n’a pas cette option, voici les autres possibilités : 
 
a. Collez-vous à un.e collègue qui dispose d’une voiture (moi, par exemple !) (trajet de 20-25 
mins.) ; 
b. Prenez un taxi à 4 (cela reviendrait à 5$/personne) ; 
c. Prenez l’autobus (trajet d’environ 45 mins., bus + marche). Il y a différentes routes possibles – 
la plus simple serait de prendre le #7 jusqu’à Douglas et Belleville, puis faire le reste du chemin à 
pied (10-15  minutes de marche).  
 
Je vous prie d’arriver au restaurant avant 19h00, afin qu’on puisse terminer le repas à une 
heure raisonnable, par égard pour les collègues qui présenteront leur communication tôt le 
lendemain matin… et pour la grosse foule qui ira les applaudir. 
 
Pour le retour, la grande majorité des collègues logé.e.s en ville devront pouvoir retourner à 
l’hôtel à pied ; les collègues en résidence pourraient s’organiser pour partager un taxi. (Le bus #7 
roule encore le soir, mais il y en a un toutes les 30 minutes seulement.) 
 
 
6. ET SI JE NE VAIS PAS AU BANQUET, QUE POURRAIS-JE FAIRE LE SOIR DU 3 JUIN ? 
 
Voici une belle sortie que je vous propose pour ce soir ou un autre : 
Allez au Cook St. Village qui ne se trouve pas loin du centre-ville, mais qui n’est pas un endroit 
touristique. En quittant l’UVic, prenez le bus #7 ; descendez au carrefour Fairfield/Cook ; 
descendez Cook St. – vous arriverez bientôt au village, où vous trouverez une excellente pizzeria 
(Prima Strada, 230 Cook), un pub (Beagle Pub, 301 Cook), une superbe épicerie qui contient un 
traiteur (Mother Nature’s Market & Deli, 240 Cook), un Subway (à côté de Prima Strada), 
Starbucks, un supermarché (Oxford Foods)… Vous pouvez descendre Cook St. jusqu’au bord de 
l’eau, où vous aurez une vue superbe de l’océan. Beacon Hill Park se trouve aussi juste à côté. 
C’est vraiment un beau quartier ! 
  
 
7. ET SI JE VOULAIS SIMPLEMENT RESTER SUR LE CAMPUS LE SOIR ? 
 
Je n’ai pas d’informations précises, mais le soir du 3 juin, il y aura un « Cook Pit » sur le campus 
– où un repas autochtone* traditionnel sera servi (pour 20$, je crois). Le lendemain soir, il y aura 
un barbecue de saumon. La Fédération vous enverra par courriel des informations sur ces deux 
événements.  
*Les premières nations (les autochtones) de la région sont les Coast Salish Peoples. Vous verrez 
quelques totems sur le campus, ainsi qu’une très belle First Peoples House. Certaines 
cérémonies/festivités organisées par les peuples autochtones se dérouleront lors de la semaine du 
Congrès.  
 
 
8. J’AI BESOIN D’UN COIN TRANQUILLE POUR ME REPOSER UN PEU ! 
 
Le Mearns Learning Centre (qui contient la bibliothèque McPherson) a des fauteuils fort 
confortables ! Vous pourriez aussi faire une promenade dans les Finnerty Gardens. En ce 
moment, les rhododendrons sont en fleur ; j’espère qu’ils ne seront pas tous fanés avant votre 
arrivée. 
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9. AURIEZ-VOUS BESOIN D’UNE PETITE LEÇON DE GEOGRAPHIE ? 
 
La ville de Victoria est la capitale de la province de Colombie-Britannique. Elle est située à 
l’extrémité sud-est de l’Ile de Vancouver (Vancouver Island), à ne pas confondre avec la 
métropole de Vancouver, site des Jeux Olympiques d’hiver de 2010 ! 
 
La région de Greater Victoria consiste en 13 municipalités ; l’UVic se situe en fait non pas dans 
la ville de Victoria mais dans la municipalité de Saanich à son nord. Directement au sud de 
l’Université se trouve Oak Bay, la municipalité la plus riche de Greater Victoria. L’aéroport se 
situe dans North Saanich.  
 
Nous nous trouvons en fait au sud du 49e parallèle. Si vous regardez vers le sud, les montagnes à 
l’horizon sont les Olympic Mountains, dans l’état de Washington.  
 
 
10. QUEL SERA LE CLIMAT A VICTORIA LA PREMIERE SEMAINE DE JUIN ?  
 
Personne ne peut prédire le temps mais pour la plupart, Victoria a l’esprit de contradiction par 
rapport au reste du pays. Nous faisons du golf et du jardinage alors que nos compatriotes 
déblayent la neige, mais quand arrive la saison des chaleurs, il fait plutôt frais ici ! Vous aurez 
certainement besoin d’une veste ou d’un pull pour le matin et le soir. Les journées seront 
longues : il fera jour dès 5h et le soleil se couchera vers 21h30. Contrairement à Vancouver, ville 
renommée tant pour sa beauté naturelle que pour son climat pluvieux (120 centimètres de 
précipitations par an), Victoria est plutôt ensoleillée (60 centimètres de précipitations annuelles). 
Cela dit, ce n’est pas la peine d’apporter votre maillot de bain, à moins que vous vouliez faire de 
la natation à la piscine de l’hôtel ou de l’Université (McKinnon Gym). L’eau du Pacifique, qui 
entoure la ville sur trois côtés (ce qui explique l’abondance de « bays » dans la ville – James Bay, 
Ross Bay, Cadboro Bay, Cordova Bay . . .), est bien trop froide pour qu’on puisse s’y baigner.  
 
 
11. FINALEMENT, QUELLE EST LA DEVISE DE LA PROVINCE ? 
 
« Supernatural British Columbia ». (Oui, les Britanno-Colombiens sont des gens modestes.) Vous 
nous direz si c’est juste ! 
 
 
 


